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Zrozumiec¢ swiat dziecka [y

Dobrg ilustracjg problemu jest ten list. Pisze
do Ciebie nie dlatego, ze kto§ mi to wpisat w za-
kres obowiazkdw, ale z potrzeby podzielenia sig
my$lami, ktdrej zaspokojenie stato sie dzisiaj moz-
liwe nawet dla takiego amatora jak ja. Moge ten
list zredagowac za pomoca komputera, rozesta¢
pocztg elektroniczng lub powieli¢ — mam na swo-
je ustugi calg wspoétczesna technologie. Réwno-
cze$nie pracuje (musze, ale na szczescie, lubie
SWojg prace), przygotowuje i prowadze zbiérki
harcerskie (nie musze, ale lubig), chodze na za-
jecia sportowe (nie musze, ale uwielbiam; poza
tym ruch jest podobno wazny dla zdrowia), spo-
radycznie utrzymuje kontakty z dalsza rodzing (jak
mégtbym z tego zrezygnowac) i z przyjaciotmi
(dobrze, ze s3...). Komputer, telefon i samochdd
pozwalajg mi zmiesci¢ coraz wiecej zaje¢ w jed-
nostce czasu, wiec jesli pojawi sie jaki§ nowy
pomyst, pewnie ulegne pokusie dziatania. Tym-
czasem pisze, a po glowie juz chodza mi kolejne
tematy. | natretne pytanie — ktdre ogniwo w tym
tafcuchu przerwac, zeby zwolni¢ tempo zycia?

Niestety, nie potrafie dokona¢ wyboru, tym
bardziej, ze réwnolegle $cigaja sie z czasem moi
najblizsi. Akceptuje wiec to, co przyjmuje za nie-
uchronne. Przestatem zatowac, ze nie potrafie sie-
dzie¢ bezczynnie, lekture przemycam kradngc go-
dziny nocy, a niedoczas stat sie normalnym sta-
nem mojego zycia. Ciesze sig, ze mam tyle moz-
liwo$cii moge z nich korzysta¢. Ale réwniez prze-
statem krytykowa¢ moja cdrke, widzac jg czasa-
mi wpatrzong w telewizor. Nawet troche jej za-
zdroszcze, ze potrafi jeszcze wyhamowac.

Ciekaw jestem, jak ten problem wyglada w
Twoim zyciu? Czy tez, podobnie jak ja, pedzisz i nie
bardzo chcesz, albo umiesz sig zatrzymaé? Czy
Twoje dziecko posiada zanikajacg w spoteczen-
stwie umiejetno$¢ nic-nie-robienia? A moze sam
bardzo starasz sie, by jego czas byt szczelnie wy-
petniony zajeciami? Jesli tak, to odpus¢ troche —
Zycie samo wywiera na nie wystarczajaca presje.

Nieuchronno$¢ swobody dostepu i wymiany
informacji wydaje mi sie oczywista, a przekona-
tem sie o tym dobitnie we wiasnym domu. Jaki$
czas temu zagrozitem cdrce, ze w odwecie za na-
rastajacy za jej sprawg batagan na moim biurku
zatoze hasto na komputerze podtgczonym do in-
ternetu. Pociecha zareagowata sugestia, ze w ta-
kim razie bedzie mnie codziennie prosita o po-
moc w $ciaganiu informacji niezbednych do na-
uki. Po zwazeniu ,za" (porzadek na biurku) i, prze-
ciw"” (braki w wyksztatceniu dziecka, trudna rola
posrednika) zaniechatem walki z nieuchronnym
i podjatem zmudne negocjacje w kwestii zasad
korzystania ze spornego mebla.

Nowym zjawiskiem, chyba jeszcze nieu$wia-
domionym przez wiekszo$é dorostych, jest brak
mozliwosci precyzyjnego ustalenia ,najlepszej”
przysziosci dziecka. Powrdémy na chwile do po-
réwnan historycznych. Pan feudalny zyjacy w $re-

dniowiecznym zamku miat petne prawo przypusz-
czat, ze jego pierworodny odziedziczy tytut i wia-
dze, po nim stanie sie to z kolei udziatem jego pier-
worodnego i tak dalej. W my$l tego programu zy-
ciowego wystarczyto nauczy¢ sie zarzadza¢ ma-
jatkiem i wdrozy¢ do rycerskiego rzemiosta, aby
spokojnie zajaé swoje migjsce w spoteczenstwie.
A dzisiaj? Pozycja spoteczna bywa dziedziczona
jeszcze tylko w kilku korporacjach zawodowych,
a i to nie zawsze. Mnogo$é zawoddw jest tak wiel-
ka, ze same kierunki studidw liczone sg w tysig-
cach, a z kazdym rokiem przybywaja nowe. Wa-
hania koniunktury i bezrobocie zmuszajg do cze-
stej zmiany zajecia, a system ksztatcenia i doksztat-
cania wspiera to zjawisko. Co najwazniejsze, tem-
po zmian we wszystkich dziedzinach zycia jest tak
ogromne, ze mamy jedynie mgliste pojecie o tym,
jak bedzie wygladat $wiat za nastepnego pokole-
nia. Cztowiek, ktdry méwi, ze wie, kim bedzie jego
dziecko gdy dorosnie, albo jest nadmiernie pewny
siebie, albo grzeszy brakiem wyobrazni.

Jezeli zgodzimy sie, ze nikt nie wie na pewno,
jak bedzie funkcjonowat $wiat za lat dwadziecia,
musimy réwniez pogodzic sie z tym, ze jedynym
sposobem przygotowania dziecka na spotkanie
przysztych wyzwan jest wyposazenie go w umie-
jetno$¢ samodzielnego reagowania na zmieniaja-
ce sie warunki. Do tego niezbedne jest wyksztal-
cenie wewnetrznej autonomii, na ktdrg sklada sie
gotowo$¢ samodzielnego stawiania sobie celéw,
zdolno$¢ warto$ciowania 0séb i wydarzen oraz po-
czucie wiasnej wartoéci. Ksztatcenie tych cech
moze by¢ bardzo frustrujgce dla osoby przywigza-
nej do tradycyjnych relacji doro$li — dzieci. Jesli
jednak spetamy umyst dziecka wyobrazeniami, ja-
kie maja o 2yciu i przyszto$ci rodzice i nauczyciele,
bedziemy wychowywac je dla $wiata wspétcze-
snego, a nie tego, ktéry nadejdzie!

To wszystko wydaje mi sie nieuchronne. Do
czego wigc powinnismy dazy¢? O co warto sta-
ra¢ sie w wychowaniu?

Mysle, ze nade wszystko warto rozwijac i pie-
legnowac pozytywne emocje dziecka. Cztowiek
pogodny i zyczliwy dla otoczenia ma wiekszg
szanse na osiggniecie stanu, ktory okresli mia-
nem szczescia. Te same cechy, wbrew potocz-
nemu mniemaniu, dadzg mu réwniez przewage
na rynku pracy — wiekszo$¢ pracodawcow po-
szukuje ludzi . komunikatywnych i umiejacych pra-
cowat w zespole”, co nie jest raczej cecha za-
mknigtych w sobie ponurakéw. Pogoda ducha
moze by¢ dobrym lekarstwem na stres, przepust-
ka do udanej mitoSci, szczepionkg na niepowo-
dzenia i... pociecha dla rodzicow na staro$¢. Po
prostu, jak napisata Krystyna Siesicka, ,, $wiat lubi
ludzi, ktorzy lubig Swiat”.

Warto dbac¢ o tak zwane dobre wychowanie,
dawniej zwane ,kindersztubg”. Zwroty grzeczno-
Sciowe, dostosowanie jezyka do adresata, po-
szanowanie norm zwyczajowych i prawnych obo-

wigzujgcych w spofeczenstwie — to wszystko
moze zaging¢ w codziennym pospiechu, a prze-
ciez istniejac zapewnia nam poczucie facznosci
z dawnymi, dobrymi czasy, utatwia funkcjonowa-
nie w zyciu i znakomicie wspétgra z rozwijaniem
pozytywnych emacji.

Wreszcie rzecz réwnie wazna, a nie tak oczy-
wista, jak poprzednie — rozwijanie u dziecka sa-
modzielnosci, umigjetnosci dokonywania wyboru,
poczucia odpowiedzialnosci za swdj los. Znacze-
nie tych cech w $wiecie, ktory zmienia sie nie do
poznania W ciggu mniej niz jednego pokolenia, jest
trudne do przecenienia. Tylko one dajg nadzieje na
sukces, gdy wiedza staje sie przestarzata zanim
jeszcze trafi do szkolnego podrecznika.

Zwr6¢ uwage, 7e wéréd tego, o co warto za-
biega¢ nie wymienitem starannego wyksztatce-
nia, cho¢ wydaje sie ono dzisiaj niezbedne, a juz
znajomo$¢ jezyka obcego absolutnie nieodzow-
na. To jest bardzo wazne, ale wcale, moim zda-
niem, nie przesadza ostatecznie o przysztym po-
wodzeniu zyciowym.

Przy wszystkich swoich wadach wspétczesny
$wiat niesie mozliwosci edukacyjne, o jakich my
moglismy tylko pomarzy¢. Wiasciwie kazdy ma
dzisiaj szanse ksztafci¢ sie tak dtugo, jak diugo
starczy mu zapatu. Jezyk obcy, a doktadniej an-
gielski, gosci w $wiadomosci dzieci od najmtod-
szych lat i to nawet bez specjalnych lekcji, po
prostu za po$rednictwem komputera, internetu
i $ciezek dzwigkowych piosenek i filmdw. Te zmia-
ne dostrzegam szczegolnie ostro przez pryzmat
osobistego doswiadczenia. Jako mtody cztowiek
w ciggu dtugich dwunastu lat nauki angielskiego
mogtem porozmawia¢ w tym jezyku w zasadzie
tylko z nauczycielem. Owe dwanascie lat przy-
niosto mi nieztg znajomo$¢ jezyka, okupiong jed-
nak ogromnym znuzeniem naukg. Tymczasem po-
dobny poziom znajomo$ci francuskiego osiagna-
tem w wieku dojrzatym, wiasciwie bez zadnych
lekcji, dzieki regularnym wyjazdom, a ostatecz-
nie dzieki pobytowi we francuskim szpitalu.

Jestem przekonany, ze zdecydowana wigk-
sz0$¢ miodych ludzi w przyszio$ci dobrowolnie
lub pod presjg okoliczno$ci nawet kilkakrotnie
zmieni swoj program zyciowy. Z tego powodu,
doceniajac znaczenie starannego wyksztatcenia,
w tym nauki jezykdw obcych, uwazam, ze prio-
rytetem wychowania powinno by¢ rozwijanie
cech osobowosci, ktére utatwiajg harmonijne
funkcjonowanie we wspdtczesnym $wiecie.
Kwintesencjg mojego pogladu na te sprawe niech
bedzie komentarz psychologa, ktory znalaztem,
bodaj w ,Newsweek'u”, w artykule po$wieco-
nym dzieciom hodowanym.. ., chciatem napisa¢
Lwychowywanym” do sukcesu — ,w dorostym
wieku mozna nauczy¢ sie jezyka obcego, ale na
nauke emocji jest juz wtedy za pdzno”.

Drogi R.!

Wiem, ze ostatnie zdania mogg by¢ dla Cie-
bie niepokojace. W kofcu nauczyciel nie powi-
nien pisa¢, ze wyksztalcenie dziecka nie wydaje
mu sie problemem najwazniejszym. Aby lepiej sie
rozumie¢ powinnismy rozwazy¢, czym w ogole
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jest dzisiaj wyksztatcenie, to pojecie bowiem
ostatnio takze mocno zmienito swoje znaczenie.
Na ten temat napisze wiecej w jednym z nastep-
nych listdw. Tymczasem przyjmij moje zapewnie-
nie, ze jako nauczyciel nie zaniedbam tego, cze-
go dziecko powinno dowiedzie¢ sie i nauczyt
w szkole, jednak przede wszystkim bede ksztal-
cit pozytywne emocje, uczyt samodzielno$ci, pra-
wosci i dobrego wychowania.

Taki program wychowawczy nie grozi konflik-
tem pokolen. Dzieci i mtodziez wcigz posiadajg
ogromna potrzebe wiezi emocjonalnej z dorosty-
mi, do pewnego wieku przynajmniej identyfikujg
sie z najblizszymi jako wzorcami osobowymi —to
wielka dla nas szansa, ale i odpowiedzialno$é —
lubig, gdy zycie toczy sie w zgodzie z kilkoma fun-
damentalnymi zasadami, ale réwniez wymagaja
szacunku, liczenia sig z ich zdaniem i stworzenia
pola dla samodzielnosci.

Proponuje, aby$my teraz zastanowili sie, jak
to wszystko osiggnaé, nie siegajac przy tym po
doktorat z pedagogiki.

Oto cztery stowa, ktdre zawierajg propono-
wany przeze mnie program dziatania: uSmiech,
dialog, szacunek i zaufanie.

Usmiech okre$la styl kontaktéw. Nie traktuj
go dostownie, ale raczej jako symbol nacecho-
wanej zyczliwoscia relacji dorosty — dziecko,
a takze dorosty — $wiat. Wiem, ze nie jest fatwo
0 usmiech, kiedy cztowiek jest zmeczony, spdz-
niony albo zwolniony z pracy, ale wiem réwniez,
ze pogoda ducha dorostych sprzyja ksztattowa-
niu pogodnej postawy dziecka. Dziecko stucha
uwaznie i obserwuje, w jaki sposdb jego najblizsi
komentuja rézne zdarzenia i oceniajg ludzi, a na-
stepnie bardzo czesto przejmuje zastyszane po-
glady i powtarza je jako swoje. Dobrze, gdy sa to
opinie zyczliwe.

Zapytasz, czy trzeba sie $mia¢ nawet, gdy
sytuacja temu nie sprzyja. Powtérze — stowo
usmiech jest tylko symbolem, ale tak, trzeba wy-
kazywac pogode ducha nawet wtwdy, gdy mio-
tajg nami straszliwe emocje. W ten sposéb bu-
dujemy pozytywne my$lenie dziecka. Mnie oso-
biscie przebyta choroba nowotworowa nauczy-
ta, ze w abliczu utraty zdrowia wszystkie inne
troski tracg znaczenie. To pozwala mizachowaé
pogode ducha w sytuacjach, ktdre w obliczu praw-
dziwego nieszczescia tylko wydajg sie trudne.

W ciggtym pospiechu zapominamy czasami, jak
wielkie znaczenie maja najmniejsze gesty i stowa.
A przeciez jako$¢ kontaktu ma tym wieksze zna-
czenie im ten kontakt jest krétszy. Buziak na ,dzien
dobry” i, do widzenia”, pomachanie reka zza szy-
by samochodu, radosny usmiech na powitanie —
to wspatczesne zamienniki dtugich zimowych wie-
czoréw spedzonych wspélnie na przedzeniu nici
i opowiadaniu basni. Cho¢ basni szkoda. ..

Kolejne magiczne stowo, to dialog.

W rozgadanym, powierzchownie przezywa-
nym $wiecie umiejetno$¢ nawiazania dialogu daje
dorostemu szanse zapoznania sie z tym, czym zyje
dziecko. Dialog buduje poczucie warto$ci mio-

dego cztowieka, negocjacje pozwalajg mu wyra-
zi¢ swoje potrzeby.

Tu réwniez bardzo liczy sie jako$¢. Jestem
przekonany, ze pie¢ minut udanych negocjacji
z dzieckiem ma wigksze znaczenie wychowaw-
cze, niz godzina gtoszenia nawet najmadrzejszych
wskazowek i porad. To pierwsze buduje poczu-
cie autonomii mtodego cztowieka, to drugie kon-
czy sie raczej znudzeniem.

Niestety, stosowanie dialogu w wychowaniu
jest niefatwe. \Wymaga gotowosci zaakceptowa-
nia opinii dziecka, takze wtedy, gdy odbiega ona
od naszego wyobrazenia. W przypadku konfliktu
zmusza do negocjowania, choé emocije podpowia-
daja, by ucia¢ dyskusje i nakazac. Na krotkg mete
nakaz dziata, jednak jezeli chcemy, by w przyszio-
$ci mtody cztowiek dobrze radzit sobie w $wiecie,
musimy nauczy¢ go, ze w udanych negocjacjach
dobra wola prowadzi do zadowolenia obu stron.

Dialog nie oznacza rezygnacji ze stawiania
dziecku wymagan. Mozna i nalezy okreslic sfere,
ktdra nie podlega dyskusji. W ten sposadb, zyczli-
wym, ale konsekwentnym postepowaniem, war-
to wpoi¢ dziecku reguty dobrego wychowania
i szacunku dla innych ludzi. Zasady ,kindersztu-
by” moga nie podlegac negocjacji. W wieku p6z-
niejszym, mtodzienczym w podobny sposob war-
to ksztatci¢ réwniez poczucie, ze dana komukol-
wiek obietnica zobowigzuje.

Szacunek obowigzuje obie strony. Wyrazem
szacunku dla dziecka jest uzasadnianie, wyjasnia-
nie polecen i zakazéw, wszedzie tam, gdzie jest
to mozliwe. Wyrazem szacunku jest zyczliwa tro-
ska i rada, nawet gdy problem wydaje nam sie
mato istotny. Jest nim réwniez dyskrecja i opa-
nowanie ciekawosci, jesli dziecko nie zdradza
checi wtajemniczenia nas w swoje sprawy.
W brudnopisie tego listu napisatem: ,Intereso-
wac sig, a nie inwigilowaé, troszczy¢ sig, a nie
prze$ladowac troska, stuzy¢ rada, a nie o$wie-
cac, by¢ obok, a nie tkwi¢ w centrum zycia dziec-
ka.” Na tym moze polega¢ szacunek dla dziecka.

Pojecie szacunku ma jeszcze inny aspekt.
W naszej szkole czesto obserwujemy, jak dzieci
oczekujg i uzyskujg od rodzicdw pomoc i poswig-
cenie w sytuacjach, w ktdrych nie jest to niezbed-
ne. Mama czeka w $wietlicy, bo synek méwi
.jeszcze chwile” i nie czekajac nawet na odpo-
wiedz kontynuuje swojg zabawe. Inne dziecko
dzwoni do rodzicdw, aby ci przywiezli mu cos,
0 czym zapomniato, a rodzice spetniajg to zycze-
nie. 0tz jestem przekonany, ze najwigksza na-
wet mito$¢ i che¢ pomacy dziecku nie powinny
przestania¢ potrzeby nauczenia go szacunku dla
sfery prywatnosci osoby dorostej!

Wreszcie zaufanie. Jak pogodzié¢ potrzebe za-
ufania z troskg o bezpieczenstwo i dobro dziecka?
Nie mam na to pytanie dobrej odpowiedzi. Nie-
stety, w 2yciu mtodego cztowieka moga zdarzy¢
rézne sytuacje — jezeli w nastepstwie ktorej$ doj-
dzie do dramatycznych nastepstw — kazdy rodzic
bedzie sobie wyrzucat, ze czego$ nie dopilnowat,
czegos$ zaniedbat, ze gdyby ,.co$ zrobit”, by¢ moze
wszystko potoczytoby sie inaczej. Nie mam odwagi

proponowac wiec konkretnych wskaznikow zaufa-
nia. Moge jedynie zasugerowaé, aby swojg po-
trzebe poczucia bezpieczenstwa zaspokaja¢
w sprawach niosacych zagrozenie dla zdrowia (tak-
ze psychicznego) dziecka, obdarzajac je zaufaniem
wszedzie tam, gdzie mozliwe nastepstwa sginnej
natury. W naszej szkole dzieci biorg aktywny udziat
w ustalaniu swojego planu zaje¢ dodatkowych. Na-
wet pierwszaki majg tutaj mozliwo$¢ negocjowa-
nia z nauczycielem, ktory ten plan ukfada. Czesto
to robia i to z powodzeniem, czasem rodzice przy-
chodza, dziecko bowiem nie potrafi uzgodnic rze-
czy waznej dla catej rodziny, takiej jak pora wy-
chodzenia ze szkoty. Zdarza sie jednak réwniez, ze
rodzice negocjuja w zastepstwie dziecka dobor za-
je¢, poniewaz ono ,wolatoby inaczej”, albo ,nie
wie, co wybra¢”. To jest wia$nie przypadek, w kto-
rym mozna polgczy¢ zaufanie z ksztatceniem po-
czucia odpowiedzialnosci i wymagaé od dziecka,
aby takg sprawe zatatwito samo. Konsekwencje
ewentualnego niepowodzenia bedg absolutnie do
przyjecia.

Jako dobrg ilustracje tresci tego listu przyto-
cze Ci przyktad pewnego ojca, ktdry opowiedziat
mi, jak inwestuje w swojego 11-letniego syna,
interesuje sie wszystkim, co chtopiec robi, skru-
pulatnie obserwuje jego postepy i... denerwuje
sie, bo ten: ,za mato czyta, za duzo siedzi przy
komputerze, nie chce chodzi¢ na ptywalnie (ale
gra w tenisa) itd.” Zwrd6¢ uwage na problem
uprawiania sportu.

Rodzic jest przekonany, ze ptywanie jest po-
zyteczne dla zdrowia (jego syn nie ma jednak spe-
cjalnego wskazania lekarskiego w tej dziedzinie).

Rodzic sam ptywat i chce, aby jego dziecko
tez to robito.

Dziecko nie chce.

Rodzic sie denerwuje.

Tymczasem z punktu widzenia wychowania
wazne jest tylko to, aby dziecko byto aktywne
ruchowo. | tak wiasnie sie dzieje, chtopiec bo-
wiem z zamitowaniem gra w tenisa. Gdzie zatem
lezy problem? Ewidentnie w glowie ojca, ktéry
meczy sie poczuciem porazki pedagogicznej, pod-
czas gdy wszystko jest najzupetniej w porzadku.

Co mozna zasugerowac ojcu? Zeby pochodzit
na basen sam, zeby pograt z synem w tenisa,
zeby wspdlnie z nim zajat sie inng dziedzing re-
kreacji, zeby spojrzat na swoje dziecko z cieka-
woscia, a nie z dokladnie sprecyzowanym pro-
gramem. | przestat sie martwi¢, gdyz jak dotad,
naprawde nie ma powodu.

Konczac podziele sie z Tobg jednym z najmil-
szych do$wiadczen, jakie przyniosta mi praca pe-
dagogiczna. 0tdz wérdd najcenniejszych pamig-
tek posiadam dyplom, ktéry otrzymatem na za-
korczenie roku szkolnego 1998/99 od Samorza-
du Uczniowskiego. Znalazto sie w nim takie oto
zdanie: ,Panu Dyrektorowi w podziekowaniu za
to, ze szkofa pozwalata uczniom by¢ sobg, zanim
zadecyduja, kim chcg by¢”.

Pozdrawiam serdecznie

Jarostaw Pytlak



